


Termine:
Block 1: 14. – 16.03.2019
Block 2: 05. – 07.09.2019
Block 3: 05. – 07.03.2020
Block 4: 17. – 19.09.2020
Kolloquiumstag: Nov. 2020

Weitere Termine werden vereinbart.

Kosten:
4 Blockseminare á 400,- €: 1600,- €
Kolloquium: 150,- €
4 Supervisionstage: 320,- €
30 Stunden Selbsterfahrung: n.V.

Ort:
38518 Gifhorn
Christlich-Psychologischer Beratungsdienst, 
Steinweg 20

Leitung:
Elke Mrosek (Dipl. Sozialpädagogin / Sozialar-
beiterin, Heilpraktikerin für Psychotherapie)

Co-Leitung / Organisation:
Wigand Schritt (Studium der christlichen 
Psychologie / IGNIS, Heilpraktiker für Psycho-
therapie)
 
Bankverbindung:
Christlich psychologischer Beratungsdienst 
DE73 2695 1311 0011 0049 75

www.ambulante-regressionstherapie.de

Anmeldung und Information:

Elke Mrosek
info@ambulante-regressionstherapie.de
0170 / 14 222 50

In Kooperation mit

Inhalte der Fortbildung

● Traumen: Entstehung – Wirkung
 – Aufrechterhaltung – Integration
● Neurobiologie
● Psychoneuroimmunologie
● Pränatal- und Perinatalpsychologie /
 -medizin
● Psychohistorische und anthropologische  
 Aspekte
● Transgenerationale Perspektiven
● Kognition – Emotionalität – Soma
● Formen des Selbstausdrucks
● Psycho-soziale Balance als   
 Gesundheitskriterium
● Selbstverständnis der Arbeitsbeziehung
 zwischenTherapeutIn und PatientIn

Fortbildung
Ambulante
Regressionstherapie

März 2019 bis November 2020


